
        

       MENU HEBDOMADAIRE 

                        Semaine du 27 au 31 mai 2024 

  

LUNDI 
 
 

Carottes râpées 
Salade de riz, thon, tomates, avocat 
Et dés de fromage 
Fromage blanc 
 

MARDI 
 
 

Houmous de pois chiches 
Jambon 
Purée de légumes 
Fruit de saison 
 

JEUDI 
Menu végétarien 
 

 
  

Tartare de concombre 
Gratin de pâtes aux légumes et fromage 
Yaourt aux fruits 

VENDREDI 
 

Salade verte 
Dos de colin beurre blanc 
Semoule bio 
Flan maison 
 

 

 

BLEU Produits laitiers (fournisseur BENOIST LAIR) 

ROUGE Viandes, poissons, œufs (fournisseurs LAUDE – BENOIST LAIR – POMONA) 

JAUNE Céréales, pommes de terre, légumes secs (fournisseurs EPISAVEURS – SOUDRY) 

VERT Légumes et fruits (fournisseur SOUDRY) 

 


