
  

     MENU HEBDOMADAIRE 

                          Semaine du 14 au 18 octobre 2024 

 LUNDI 
 
 

Salade de haricots 
Sauté poulet à la mexicaine 
Semoule bio 
Fromage blanc et coulis 
 

MARDI 
 

 
 

Salade 
Feuilleté à la viande hachée et aux épices 
Jericallas (crème aux œufs à la vanille) 
 

JEUDI 
 
 

 

Tartine de fromage fondu 
Chili con carne 
Riz bio 
Fruit de saison 
 

VENDREDI 
 

Crudités 
Poisson au citron vert et olives 
Duo de légumes 
Mousse au chocolat 
 

 

BLEU Produits laitiers (fournisseur BENOIST LAIR) 

ROUGE Viandes, poissons, œufs (fournisseurs LAUDE – BENOIST LAIR – POMONA) 

JAUNE Céréales, pommes de terre, légumes secs (fournisseurs EPISAVEURS – SOUDRY) 

VERT Légumes et fruits (fournisseur SOUDRY) 

 


