
        

       MENU HEBDOMADAIRE 

Semaine du 13 au 17 janvier 2024 

 LUNDI 
 
 

Crêpe au fromage 
Nuggets de poulet 
Julienne de légumes / riz basmati 
Fruit 
 

MARDI 
 

 
 

Taboulé 
Rôti de bœuf 
Haricots verts 
Yaourt 
 

JEUDI 
 
  
 

salade 
Pâtes bio / bolognaise 
Gruyère râpé 
Flamby 
 

VENDREDI 
 

Nems végétariens 
Œuf dur à la crème 
Pommes de terre 
Eclair au chocolat 
 

 

BLEU Produits laitiers (fournisseur BENOIST LAIR) 

ROUGE Viandes, poissons, œufs (fournisseurs LAUDE – BENOIST LAIR – POMONA) 

JAUNE Céréales, pommes de terre, légumes secs (fournisseurs EPISAVEURS – SOUDRY) 

VERT Légumes et fruits (fournisseur SOUDRY) 

 


